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在学生

　この１年間、充実した大学生活を送り、私は長崎大学歯学部に入学し
て本当に良かったと思っています。歯学部は一学年50人と学内でも人数
の少ない方の学部です。同級生同士、先輩・後輩の仲が良く、教授との距
離も近いです。
　週に２日専門科目、残りの３日教養を学んでいます。現在、週に１度、長
崎市の歯科医院に行き、実際の治療を見学する実習があり、将来の具体
的な歯科医師像を描き、意識を高めるのに役立っています。多くのことを
学び、経験して自分の目指す歯科医師に近づいていきたいと思います。
　部活は、卓球部とバドミントン部を兼部しています。どちらも大学から始
めたスポーツですが、先輩方が優しく教えてくださり、楽しんでいます。休日
は、部活のメンバーでＢＢＱをしたり、同級生の友人と出かけたりします。長
崎は、西洋と東洋の文化が融合した歴史ある国際的な都市で、観光地や
お祭りも多く、楽しい休日を過ごしています。大学生活は、勉強も遊びも、自
分から積極的に動けば、どんどん楽しくなるものだと思います。
　同じ志を持った仲間とぜひ、長崎大学歯学部で一緒に学びませんか。

長崎での充実した
学生生活

歯学科　２年次生
（山口県立宇部高等学校 出身）

片岡　遥
在学生

　皆さんは「歯学部」と聞いて歯について6年間勉強するマニアックな学
部というイメージを持たれていませんか？しかし、実はそういったイメージ
とは違い、微生物学や薬理学などの基礎医学や全身の病気を一通り勉
強し、その上で歯の専門家を目指すという学部なのです。特に近年の患
者さんはご高齢の方が多く、背景の様々な病気を理解した上で歯科治療
することが求められています。
　長崎大学では、離島実習を通して地域医療の大切さを学んだり、食べ
物を飲み込むことが難しい患者さんに対しての摂食嚥下治療を学ぶこと
もでき、より社会のニーズに沿った勉強ができます。もちろん、勉強だけで
はありません。歯学部内での部活動やサークルも充実しており、歯学部祭
ではブラッシング指導をはじめ歯学部ならではのイベントも企画します。
少人数だからこそ学年の結束も強く、また、先生方や先輩方との距離もと
ても近く感じられます。
　魅力沢山の長崎大学歯学部で、皆さんの入学をお待ちしています。

幅広い視点から
歯科医師を目指す
長崎大学

歯学部　６年次生
（岩田学園岩田高等学校 出身）

写真左奥

立花 由梨

卒業生

　長崎大学歯学部で6年間学び、春から研修医として長崎大学での７年
目を迎えました。
　私が長崎大学を選んだのは、歯科治療はもちろん全身管理を学べる魅
力的な研修プログラムがあるためです。歯学部なのになんで全身管理を学
ぶの？口の中だけじゃないの？と思う方もいるかもしれません。確かに、一
般的な歯科医師のイメージは虫歯、歯周病を治す人かもしれません。しか
し、歯周病一つとっても糖尿病、肺炎、心筋梗塞、脳梗塞などと相関性が
あり歯周病菌によって引き起こされる可能性があり、口の中だけの問題で
はありません。
　また、口の中で初めて症状を認める全身疾患も多数あり歯科医師と医
師、薬剤師などの医療スタッフと連携する必要があります。そのため、歯科
医師は患者の健康のためにも全身管理を学ぶ必要があります。
　全国の歯学部の中でも時代を見据えた教育で様々なことを学べ、これ
からの歯科医師の幅広いニーズに対応するための知識を必ず与えてくれ
る大学だと胸を張って言うことができます。

時代を見据えた歯科
医師になるために

長崎大学病院研修医　
歯学科　2015年度卒
（徳島県立富岡西高等学校 出身）

島田 淳史
卒業生

　我が国の歯科医師数は約10万人です。そのうち、97.1％の方が、臨床
現場で歯科診療に従事しています。私のように、臨床や研究部門でもない
行政機関に勤務している歯科医師は、全体の0.3％でしかありません。デ
スクワークが中心で従来の歯科医師の仕事とは無縁のものです。しかし、
そんな世界での仕事は魅力的です。日本の歯科保健医療の未来予想図
を描きつつ、公衆衛生的な視点から制度や仕組みを創っています。
　この0.3%の世界に誘ってくれたのが、自由かつ独創的で、いつの時代も
将来を見据えた、長崎大学歯学部の教育であり、恩師である歯学部教授
です。自分の将来や未来をじっくり考えるために必要な環境や時間、すば
らしい人 と々の出逢いや他大学の学べないことが、ここ長崎大学歯学部に
はあります。
　国のあるべき「未来」は、ひとりひとりの「幸せ」が集まってできるもので
す。ここ長崎から、「日本の未来」・「世界の未来」を考える「パブリックヘル
スマインド」を持つ歯科医師への第一歩を踏み出してみませんか？

0.3％の世界から

厚生労働省医政局歯科保健課長
歯学科　1988年度卒
（長崎県立長崎東高等学校 出身）

田口 円裕




